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1.6 Szak / Képesités Reformatus vallastanar
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2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Keresztyén pedagégiai pszicholégia (pszicholdgia és hit) TLM1402

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve Dr Kovacs Szabolcs

2.3 A szeminariumért felelds tanar neve | Dr Kovacs Szabolcs
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3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszdma)

3.1 Heti 6raszam 3 melybdl: 3.2 eléadés| 2 3.3 szemindrium/labor | 1
3.4 Tantervben szerepld Ossz-6raszam| 98 | melybdl: 3.5 eléadas 28 | 3.6 szeminarium/labor | 14
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankOnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 15
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valo tovabbi tajékozodas 12
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofoliok, referatumok, esszék kidolgozasa 15
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 6
Vizsgak 4
Mas tevékenységek: .................. 4
3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 56

3.8 A félév 0ssz-6raszama 98

3.9 Kreditszdm 4

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi Nincs

4.2 Kompetenciabeli Képesség az alapvetd neveléselméleti ismeretek megértésére

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eléadas e Laptop, Okos tabla, vetitd, internetkapcsolat,

lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor Témafelvezetés, csoportos munkaleosztds, megbeszélés, digitdlis segédeszkdzok
lebonyolitasanak feltételei hasznalata




6. Elsajatitando jellemz6 kompetencidk

Szakmai kompetenciak

A didk felismeri és megérti egy személy vagy csoport spiritualis elkotelezodését egy magasabb
¢letcél keresésében, amely talmutat a 1étezés anyagi korlatain.

Képesek legyenek keresztyén normdk szem el6tt tartasaval és az elsajatitott ismeretekkel
keresztyén mddon nevelni. Tudva azt, hogy nevelésének eredménye nem azonnali, hanem mint
maga a nevelés is folyamat Ugy az eredmény is folyamatos és egész életre szdl6.

Képzési szinthez és célcsoporthoz igazitott oktatasi stratégidk tervezése

Interaktiv stratégiak és modszerek hasznalata.

Erkolcsi és spiritualis fejlédést tdmogaté technikdk alkalmazasa

Imadsdag, meditacid, onreflexid, filantrépia és mas spiritualis gyakorlatok integralasa a nevelésbe.
Fejleszt6 céld, nem manipuldlé segit6 attitlid kialakitasa.

Kritikus gondolkodas és reflexio a hit és erkdlcs kapcsolatardl

A hallgatd képes moralis fejlédést értelmezni és sajat tapasztalatait reflexiv moédon elemezni.
Kilonbségtétel az érett és torzult vallasossag kozott.

Interdiszciplinaris ismeretek alkalmazasa (teoldgia—pszicholdgia—pedagdgia)

A keresztyén hit, pszicholdgiai elméletek és pedagdgiai gyakorlat 6sszekapcsoldsa

Komplex problémak elemzése spiritualis, érzelmi és értelmi sikon.

Kommunikacids és kapcsolatteremté készségek fejlesztése

Képesség empatikus, tAmogatd kommunikacidra kiilonboz6 hitéletd és vildgnézetl személyekkel.
Interkulturalis és interkonfesszionadlis érzékenység.

Etikus és felelGs viselkedés segit6i kontextusokban

A hitbdl fakado értékek integrdldsa az oktatasba és gondozdasba.

A pedagdgiai és pszicholdgiai beavatkozas erkdlcsi korlatainak ismerete.

Oktatasi projektek és nevelési programok tervezése

Célzott csoportok szamadra fejlesztd, spiritudlisan érzékeny programok készitése.

Vallasi és erkolcsi nevelés komplex megkozelitése gyakorlati szinten.

Transzverzalis kompetenciak
[ )

Onismeret és dnreflexié fejlesztése

Képesség sajat spiritualis és erkolcsi fejlédés tudatositasara és elemzésére.

Kritikus 6nvizsgdlat a hittel, nevelési stilussal és sajat el6feltevésekkel kapcsolatban.

Etikai érzékenység és tarsadalmi felel§sségvallalas

FelelGsségteljes dontéshozatal erkolcsi és spiritudlis kérdésekben.

Ertékalapu viselkedés segit8, pedagdgiai vagy kdzosségi szerepben.

Interperszonalis és csoportos egylittm(ikodési készségek

Empatia, nyitottsag és elfogadas gyakorlasa kiilonb6z6 vallasi, kulturalis és személyiségtipusokkal
valé munka soran.

Hatékony kommunikacié és egylittm(ikodés heterogén csoportokban.

Interdiszciplinaris gondolkodas

A teoldgia, pszicholdgia, pedagdgia és szocioldgia szempontjainak integralt értelmezése.
Képesség komplex jelenségek (pl. vallasi konverzid, hitvalsag, blintudat) tobb nézépontbdl vald
megkdzelitésére.

Nyitottsag az élethosszig tarté tanulasra

Szemléletformald tanulasi attitld kialakitasa a szakmai és spiritudlis fejlédéshez.

Rendszeres szakmai és 6nképzési igény felismerése és gyakorlasa.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos e (Cél, hogy vallasoktatast végzék Ossze tudjak vetni a torténetileg kialakult

celkitiizése

vilagképeket s az azokhoz kapcsolodo pedagogiai felfogasokat.
e A szakfogalmak megismerése
e A keresztyén pszichopedagogia legfontosabb elméleteinek,
képviseldinek megismerése €s azok reflektiv elemzése
e Ralatas arra, hogy a pszicholdgiai ismeretek milyen mértékben
befolyasolhatjdk a keresztyén nevelés mindennapi gyakorlatat
e A hallgatok ismerjék meg a vallasos tapasztalat pszichologiai




munkdjukban.hasznositasa.

értelmezésének alapelveit, valamint képesek legyenek a vallasos és
spiritudlis jelenségek pedagogiai és pszichologiai szempontu
elemzésére ¢€s alkalmazasara sajat nevelési vagy segitd

7.2 A tantargy sajatos .
célkitlizései .

Alapfogalmak elsajatitasa

megismerése és helyes hasznalata.

stb.).

megkozelitésére.

e Vallasos fejlodési folyamatok értelmezése
e Az egyéni és kozosségi hitfejlodés 1épéseinek pszichologiai és pedagogiai
szempontu vizsgalata (pl. Isten-kép alakuldsa, bintudat, megtérés, hitvalsag

e A pszichologiai és teologiai nézOpontok integralasa
e A hallgatok képessé valjanak a pszichologiai ismeretek teologiai
értelmezésére, illetve a teologiai tartalmak pszichologiai szemponta

e A vallaspszicholédgiai ismeretek alkalmazasa pedagdgiai, lelkigondozoi,
pasztoralis vagy kozdsségi szituaciokban (pl. fiatalok hitfejlédése, spiritualis
valsagok kisérése, csoportvezetés, dnismereti munka).

e Kiritikai gondolkodas és onreflexio fejlesztése

e A hallgatok legyenek képesek sajat vallasos élményeik, hitélményiik és
nevelési gyakorlatuk tudatos és kritikus értékelésére.

8. A tantargy tartalma

8.1 Eldadas Didaktikai Megje

modszerek gyzése
k

1. A keresztyén pedagogiai pszicholdgia fogalma és sajatossagai El6adas, PPT

2. Az emberképek 0sszevetése a pszichologiaban és a keresztyén hitben bemutatd

3. A hit pszichologiaja: Mi a hit pszicholdgiai szempontb6l? Eléadés, PPT

4. A vallasos nevelés pszichologiaja bemutaté

5. A hitfejlodés szakaszai (James Fowler elmélete alapj a@n) Eladas. PPT

6. A gyermek vallasos fejlodése: elméletek és gyakorlati vonatkozasok ’,

7. A vallasos élmények és tapasztalatok pszichologidja bemutato

8. A blintudat és megbocsatas pszichologiai €s teoldgiai dimenzidi El6adas, PPT

9. A vallasossag lehetséges zavarai: patologias vallasossag bemutatd

10. A keresztyén pedagogus szerepe: lelki vezetés és pszichologiai érzékenység Eldadas, PPT

11. A nevelés mint lelki folyamat: a novekedgs isteni és emberi dimenzi6ja bemutatd

12. A lelkiismeret fejlodése és formalasa Eldadas, PPT

13. A spiritualitas és érzelmi intelligencia kapcsolata bemutat6

14. A keresztyén reménység pszichologiai szerepe a nevelésben ElBadas, PPT
bemutatd
Eldadas, PPT
bemutatd
Eldadas, PPT
bemutatd
Eldadas, PPT
bemutato
Eldadas, PPT
bemutato
Eldadas, PPT
bemutato
Eloadas, PPT
bemutato
Eloadas, PPT
bemutato

Eloadas, PPT




bemutato
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8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai Megje
modszerek gyzése
k
1. Vallaspedagodgia és koznevelés Csoportos
2. A vallaspedagogia vallasfogalma megbeszElés
3. A vallas tarsadalmi jellege Referdtumok kidolgozasa,
4. Vallasdidaktikai és vallaspedagogiai elemetarizalas bemutatdsa, felmerils
. , < kérdések megvitatdsa
5. azelementaris folyamatok és a hit Referatumok kidolgozasa,
6. A biblia nyelvi képeinek megértése bemutatisa, felmeriild
7. Ertelemkeresés, mint Isten-kérdés kérdések megvitatdsa
, w1 s . , .. . Referatumok kidolgozasa,
8. A gyermek vallasos fejlodésének pszichologiai szakaszai bemutatasa, felmeriild
9. A vallasi szimbolumok és metafordk pszichologiai jelentése kérdések megvitatasa

—_
S

. Az Isten-kép alakulasa gyermekkorban és serdiildkorban

. A vallasos élmény és megtérés pszichologidja

. Blintudat és megbocsatas pszichologiai €s teologiai aspektusai
. Vallési nevelés és lelki sériilések — hatarok és lehetdségek

. A hit és vallasos meggy6z0dés szerepe az identitdsformalasban

S —Y
O R S

Referatumok kidolgozasa,
bemutatasa, felmeriild
kérdések megvitatasa

Referatumok kidolgozasa,
bemutatasa, felmerild
kérdések megvitatdsa

Referatumok kidolgozasa,
bemutatasa, felmeriil6
kérdések megvitatasa

Konyvészet

e Németh David: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmdd a mai valldspedagdgiaban. Budapest

2002
e Vajda Zsuzsa, Kosa Eva: Neveléslélektan. 2005

e Bagdy Emdke-Telkes Jozsef: Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti Tankonyvkiado,

Budapest 2002.

e Friedrich Schweitzer: Vallas és életut. Vallési fejlddés és keresztény nevelés gyermek-és ifjukorban.



http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2656.pdf

Kalvin Kiad6, Budapest 1999.
Horvath-Szab6 Katalin(szerk): Vallaspszicholdgiai tanulmanyok. Akadémiai Kiadd, Budapest2003

Horvath-Szabo6 katalin(szerk): Vallasossag és személyiség. Pazmany Péter Katolikus Egyetem,
Piliscsaba, 2007.

BUDA Béla: Az iskolai nevelés - a lélek védelmében. Az iskolai menalhigiéné alapelvei. Nemzeti
Tankonyvkiad6, Budapest 2003.

Ralf Koerrenz/Michael Vermke(Hg): Schulseelsorge — Ein Handbuch. Vandenhoeck-Ruprecht 2008.

Andrew Root: The Relational Pastor. Sharing in Christ by Sharing Ourselves. IVP, Downers Grove,
Illinois, 2013.

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

A tantargy tartalma megfelel a jelenlegi akadémiai és gyakorlati elvarasoknak a vallasos élmények
pszicholdgiai megkozelitésével kapcsolatban. Az episztemikus kdzosségek — kiilondsen a
vallaspszichologia, vallaspedagogia és pasztordlpszichologia teriiletén tevékenykedd szakemberek —
elvarasai szerint a hallgatoknak képesnek kell lenniiik arra, hogy a vallasos tapasztalatokat kritikus
gondolkodassal, pszicholdgiai érzékenységgel és pedagdgiai feleldsséggel értelmezzék.

A szakmai egyesiiletek — mint példdul a vallaspedagdgiai tarsasagok, keresztény nevelési
intézmények haldzatai vagy pasztoralpszichologiai egyesiiletek — el6térbe helyezik azokat a
kompetencidkat, amelyek a vallasos fejlodés €s identitdsformalds tdmogatasara, valamint a hiteles,
érzelmileg és lelkileg is biztonsagos nevelési gyakorlatokra épiilnek.

A munkaltatok (egyhazak, iskolak, nevelési-oktatasi és szocialis intézmények) részérdl pedig olyan
elvardsok fogalmazddnak meg, hogy a végzett hallgatok rendelkezzenek azokkal az interdiszciplinaris
ismeretekkel és gyakorlati készségekkel, amelyek lehetdvé teszik szdmukra, hogy érzékenyen és
professzionalisan tdmogassak a tanuldk vagy kliensek vallasos, spiritudlis fejlodését, kiillonos
tekintettel a serdiilékor ¢és fiatal felnéttkor kihivasaira.

A tantargy tartalma tehat hozzajarul egy olyan szakmai identitas kialakitdsdhoz, amely reflektiv,
parbeszédképes, €s a pszichologiai, pedagogiai és teoldgiai dimenzidk integralasara torekszik.

10. Ertékelés
Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok| 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya a végso
jegyben
10.4 El6adas A targyhoz kapcsolodo 10%
alapfogalmak ismerete
A targy kiemelkedd Szobeli vizsga 50%
témainak szakszer(i
bemutatdsa
10.5 Szeminarium / Labor| Eleget tett/nem tett eleget 40%

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

Aktiv részvétel a tanorakon, a kurzus anyaganak legalabb 70%- os ismerete, szemindriumi dolgozat
megirasa €és bemutatasa.




11. SDG ikonok (Fenntarthato fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?!

MINGSEGI
OKTATAS

e 1

m A fenntarthat6 fejlédés altalanos ikonja

Kitoltés datuma Floadas felel6se Szeminarium feleldse
25.04.2025. Dr Kovacs Szabolcs Dr Kovacs Szabolcs
Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato

1 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az spG-ikonoknak az egyetemi folyamatban torténd alkalmazasara vonatkozé eljaras
szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és torolje a tobbit, beleértve a fenntarthaté fejlédés altalanos ikonjat is -
amennyiben nem alkalmazhaté. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, tordlje az Osszeset, és irja ra, hogy ,Nem

alkalmazhato”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

