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3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1. Heti 6raszam 3 melybdl: 3.2 el6adas 1 | 3.3 szemindrium/labor/projekt 2
3.4. Tantervben szerepld 6sszéraszam 100 | melybdl: 3.5 el6adas 14 3.6 szeminarium/labor 28
Az egyéni tanulmanyi idé (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 20
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi tajékozddas 15
Szemindriumok / laborok, hazi feladatok, portf6lidk, referatumok, esszék kidolgozasa 13
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 6
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M4s tevékenységek:
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4.1. Tantervi Nincs

4.2. Kompetenciabeli Képesség az alapvetd neveléselméleti ismeretek megértésére

5. Feltételek (ha vannak)

5.1. Az el6adas lebonyolitasanak feltételei Okostabla, Microsoft Teams

Okostabla, Microsoft Teams, Biblia

5.2. A szemindrium / labor lebonyolitdsanak feltételei A )
Intézeti konyvtar




6.1. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak?

"

% :8 e emberi viselkedésre vonatkozé ismereteket alkalmaz
§ § e coachingot és mentoralast folytat

g g e megerdsiti a pozitiv magatartast

= g e Onvizsgalatra batoritja a tanadcsadason részt vevoket
&= e tdmogatja a befogadast

&

=8 e  Onértékelést végez

E % e megbizhatésdgot tantsit

29 e aktivan odafigyel

Z g‘ o reflektiv és empatikus kommunikaciés készségek

E g o  krizisérzékenység, prevencids gondolkoddsmad fejlesztése.

6.2. Tanulasi eredmények

24
]
E A hallgato felismeri és megérti egy személy vagy csoport spiritualis elkotelezettségét egy magasabb életcél
g elérésére, a 1étezés anyagi hatarain tul.
2] A hallgaté ismeri a hitfejl6dés, a vallasi szocializacid, a személyiségfejl6dés és a keresztyén nevelési elveket.
= A hallgato képes hallgatd az erkélcsi fejlédés és haladds technikait és modszereit alkalmazza, mint példaul: ima,
30 meditacio, aszkézis, jotékonykodas stb.
§ A reflektiv gondolkoddas alapjan a hallgaté megkiilonbozteti és hierarchizalja sajat és tarsai tetteit és tetteit,
= megérti és eldre latja e tettek és tettek kovetkezményeit a tArsadalmi értékek és az evangélium szemszogébdl.
N A hallgato képes a hitfejlédési szakaszok elemzésére, erkodlcsi nevelési programok tervezésére.

3 eo | Ahallgato6 képes az erkolcsi haladds tiikrozésére és elemzésére, az elért eredmények fiiggvényében képes

~§° :ﬁ megvaltoztatni vagy valtani a spiritudlis fejl6dés technikait és modszereit.

N4 % Felel6s és megfontolt dontéseket hoz tarsai és sajat tettei tekintetében, értékeli tarsai cselekvésének

© £ | eredményeit a tdrsadalmi és kozosségi élet aktudlis szakaszdhoz igazodva.

L © Sajat hitének pedagogiai alkalmazasa, értékalapu dontéshozatal, 6ndllé nevelési helyzetek kezelése.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

e A hallgatok megismerjék a keresztyén nevelés pszicholdgiai és

pedagdgiai alapjait.
e Attekintsék a hitfejlédés és személyiségfejlédés kapcsolédasi pontjait.
7.1 A tantargy altalanos célkitiizése e Képeseklegyenek a keresztyén hit értékeit a pedagogiai gyakorlatba
integralni.

o Reflektiv és felel6s neveld6i attitlid kialakitasa.

1 Valaszthat kompetenciak vagy tanuldsi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkettdt is. Amennyiben csak
az egyik lehetdséget valasztja, a masik lehetdséget el kell tavolitani a tablazatbdl, és a kivalasztott lehetéség a 6.
szamot kapja.



e Atargy célja, hogy a hallgatok elméleti ismeretekkel, dnreflexios
készséggel és gyakorlati nevelési eszkoztarral rendelkezzenek a
keresztyén alapu pedagdgiai munka végzéséhez — iskolaban,
gyllekezetben, ifjusagi kozdsségben egyarant.

7.2 A tantargy sajatos célkitiizései

8. A tantargy tartalma

Didaktikai

8.1 El6adas médszerek Megjegyzések
1. A keresztyén pedagdgia alapfogalmai Tanari el6adas,

megbeszélés
2. A vilagnézeti nevelés kérdései Vita, csoportmunka

3. Hitfejlédés elméletei (Fowler, Oser-Gmiinder) Vita, csoportmunka

4. Vallasi szocializacié gyermekkorban Esettapulmany
elemzése

5. Személyiségfejlédés és hit Onismereti
gyakorlat,
csoportos vita

6. A lelkiismeret fejlédése Torténetelemzés,

paros munka

7. A blintudat és megbocsatas pszicholdgiaja Drémapedagégiai

gyakorlat

8. Erkolcsi nevelés és keresztyén értékek Projektmunka

9. Vallasi krizisek serdil6korban NP
Szerepjaték, vita

e s a1 Onismereti :
10. Mentalhigiéné és hit Onismereti teszt

reflexio

11. A vallasos élmény pedagbgiaja Elményfeldolgozas,
beszélgetékor

12. Az imadsag helye a nevelésben Kreativ
gyakorlatok

13. Egyéni utkeresés és tanari kisérés Esetelemzés

14. Sajat hit és pedagdgiai gyakorlat Portféliokészités,

Osszekapcsolasa onreflexio

Konyvészet:

e Cole, M. & Cole Sh.(1998) Fejlédéslélektan, Osiris, Budapest

e Séra Laszl6 (2000) Erkolcsi itéletalkotds, érzelmek és viselkedés, Pécs, Comenius Bt.

e Tamminen, K, Vesa L., Pyysiainen, M., (1998) Hogyan tanitsunk hittant? - Valldsdidaktika,
Budapest, Teoldgiai Irodalmi Egyesiilet

e Schweitzer F. (1999) Vallas és életut - Vallasi fejlédés és keresztyén nevelés gyermek és
ifjukorban, Budapest, Kalvin Janos Kiad6

e Buda Béla, Az empatia - a beleélés 1élektana, Budapest, Gondolat Kiadé.

e Gorbai Gabriella Marta (2013): A mélyreflexié alkalmazasi lehet6ségei valldstanarjeldltek
tevékenységének optimalizaldsaban, Egyetemi Miihely Kiad6, Kolozsvar.

e Avallastandr 6nismereti és spiritudlis kompetencidja (Autocunoasterea si competentele
spirituale ale profesorului de religie), In: Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia
Reformata Transylvanica, 2018/1. 123-129.

e 8. The reflection that connects us with ourselves, with the present, and with our future
perspectives. In: Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica, 2020/2.
305-328.

8.2 Szemindrium / Labor zggglel;ii{ Megjegyzések
Iskola - Gyermek - Tanitas. Kihivdsok a mai PPT bemutato,
pedagdgus szamdra. Mi az igazdn hasznos? Mi csoportos

szorul mddositdsra? megbeszélés




Csalad - Gyermek- Iskola. A gyermek szocialis PPT bemutato,
életterei és azok kolcsonhatasa. A pszichologiai csoportos
egyiitthatok ismertetése. Kovetkeztetések. megbeszélés
Harag - Agresszid - Félelmek- Szorongas- PPT bemutats,
tapasztalatok a gyermek életében. csoporto§ .
megbeszélés
Gyermekvédelem és mentalhigiéné. A gyermek PPT bemutato,
nevelése, felvildgositasa és a tAmasznyujtas csoportos
lehetéségei megbeszélés
Csalad karosité hatdsai a gyermek életében. PPT bemutatd,
Agresszid, abuzus, incesztus, szerfogyasztas, csoportos
sziil8i mintdak. megbeszélés
A kozosség és a gyermek. Mentdlhigiés és PPT bemutato,
szempontok és kovetkeztetések a pedagdgia csoportos
szadmadra. megbeszélés
A gyermek vallasos fejlédése. A valldsossag PPT bemutato,
kialakuldasanak szocialpszicholdgiai tényez6i. Az csoportos
istenkép. A valldsos reprezentacio. megbeszélés
Iskola-pedagogus kapcsolat. Milyen tényezok PPT bemutatd,
befolyasoljak a pedagégusokat? hogyan hat ez csoportos
rajuk, ill. hogyan hat ez vissza a didkokra? megbeszélés
Problémads viselkedés az osztalykozosségben. PPT bemutato,
Deviancia. Megkozelitési és értelmezési csoportos
lehetéségek. megbeszélés
Fegyelmezés, értékelés, mindsités az iskolaban, PPT bemutato,
csaladban, szocialis haldban (kortars csoportos
csoportban), megbeszélés
Erészak, szexudlis tartalom és szocialis PPT bemutato,
platformok. A multimédia hatdsa a gyermek csoportos
fejlédésére. Kovetkeztetések. megbeszélés
Szocializacio6 és nehézségek a serdiilékorban. PPT bemutatd,
Ertelmi és érzelmi intelligencia kapcsolata a csoportos
valldsos fejl6déssel. megbeszélés
Pozitiv fegyelmezés az iskoldban. A fegyelmezés PPT bemutato,
pszicholdgiai motivacidja. csoporto§ .
megbeszélés

Konyvészet:

eNémeth David: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmdd a mai vallaspedagégiaban. Budapest, 2002
*Vajda Zsuzsa, Késa Eva: Neveléslélektan. 2005

*Bagdy Emd&ke-Telkes Jézsef: Személyiségfejleszté mddszerek az iskoldban. Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest

2002.
eFriedrich Schweitzer: Vallas és életut. Vallasi fejlédés és keresztény nevelés gyermek-és ifjukorban. Kalvin Kiadé,
Budapest 1999.

eHorvath-Szab6 Katalin(szerk): Valldspszicholégiai tanulmanyok. Akadémiai Kiadé, Budapest2003
eHorvath-Szabd katalin(szerk): Vallasossag és személyiség. PAzmany Péter Katolikus Egyetem, Piliscsaba, 2007.
*BUDA Béla: Az iskolai nevelés - a lélek védelmében. Az iskolai mendlhigiéné alapelvei. Nemzeti Tankoényvkiadé,
Budapest 2003.

eRalf Koerrenz/Michael Vermke(Hg): Schulseelsorge - Ein Handbuch. Vandenhoeck-Ruprecht 2008.

eAndrew Root: The Relational Pastor. Sharing in Christ by Sharing Ourselves. IVP, Downers Grove, Illinois, 2013.

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatéi
elvarasainak dsszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.



A vallaspedagogus/lelkész nélkiilozhetetlen kompetenciaja az iskolai élettér szakmaspecifikus ismerete.
Az oktatas mellett képes kell legyen megfigyelni pszichoszocialis folyamatokat és ismernie kell a
lehetséges megoldas-lehetdségeket. Ez csak akkor sikeriilhet, ha megfelelden ismeri a modern
tarsadalomtudomanyok kutatdsi eredményeit, tisztaban van a katekézis lehetdségein tal a
pszichopedagdgia értelmezési keretrendszerével. A kurzus (eléadas és szeminarium) erre a kompetencidra
nyUjt megerositést.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési médszerek 10.3 Ardnya a végsé jegyben

A keresztyén
pszichopedagdgidhoz
kapcsolddé alapfogalmak
ismerete

10%

10.4 El6adas A vallaspszicholégia
kiemelked6 alakjai
munkassaganak szakszert, irasbeli vizsga 50%
reflektiv bemutatdsa,
értelmezése és értékelése

Témafelvezetés, technikai

o PR . szemindriumi dolgozat 409
10.5 Szeminarium / | megoldds és kivitelezés. 5 /o

Labor Sulypontok és kritikai
észrevételek megfoglamazasa.

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

e  Aktiv részvétel a tandrakon, a kurzus anyaganak legalabb 70%- os ismerete, szeminariumi dolgozat megirasa és
bemutatdsa.

11. SDG ikonok (Fenntarthatd fejl6dési célok/ Sustainable Development Goals)?

MINGSEGI EGYENLGTLENSEGEK
6" ' OKTATAS CSOKKENTESE
IS - N -
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‘l‘ A fenntarthat6 fejl6dés altalanos ikonja

El6adas felel6se:
Szeminarium felelgse:
Kitoltés idépontja: dr. Gorbai Gabriella Marta
2025.04.24. dr. Kovacs Szabolcs

i, (2 Intézetigazgato:
Az intézeti jovahagyas datuma: 5azg

Z Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyvetemi folvamatban térténd alkalmazasara
vonatkoz6 eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és torolje a tobbit, beleértve a fenntarthatd fejlédés
altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhatd. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, torolje az 6sszeset, és

zn

irjara, hogy ,Nem alkalmazhatd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/




